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Keere atletik interesseret.
Hermed Hellas atletiks marts méneds nyhedsbrev, som vi hdber du fér nytte af.

Treening indenders
Der er fglgende aflysninger grundet andre arrangementer i hallen
Torsdag den 06. marts og lerdag den 08. marts

Traeningen tirsdag den 11. marts slutter kl. 19.00 grundet klubbens generalforsamling i klubhuset

Desuden er der ingen treeningen i perioden lerdag den 15. marts til mandag den 24. marts grundet paskelukning i
hallen.

75 ar Jubileeumsfest den 05. April 2008

Du kan stadig ng, at tilmelde dig klubbens store jubileumsfest den 05. april, hvor alle klubbens medlemmer barn,
unge og voksne er inviteret. Foreeldre til unge er ogsd meget velkomne.

For mere information og tilmelding klik pd linket til hjemmesiden
http://www.hellasroskilde.dk/wordpress/?p=469

Steevner og andre aktiviteter
Staeevner
Husk at felge med ude pa hjemmeside - specielt omkring sidste tilmelding.

Klubmesterskabet indenders den 13. april

Deltag i vinterens sidste indendgrs staevne, hvor alle far mulighed for at deltage, bdde ungdom og deres forceldre.
Lebeafdelingen er ogsé indbudt.

For mere information og tilmelding klik pd linket til hjemmesiden
http://www.hellasroskilde.dk/wordpress/?p=492

M4 Kvindelobet den 29. april:

nu har alle de kvindelige medlemmer store som smd, madre, veninder mulighed for at deltage i Grets bedste
kvindelgb. Hellas arrangerer det store M4 kvindelgb i Roskilde tirsdag den 29. april.

Sd scet allerede nu kryds i kalenderen.

Information og tilmelding klik pd linket til hjemmesiden
http://www.hellasroskilde.dk/wordpress/?p=463

Resultater:

Vores utrolige dygtige atleter gjorde det igen meget flot ved de danske mesterskaber indenders i mangekamp,
Her fik vores pigehold i 14-15 ars gruppen for ferste gang i klubbens 75 drs historie en medalje (bromze) for hold
Lees her om hvordan det gik, og se billeder fra steevnet. http://www.hellasroskilde.dk/wordpress/?p=502

Generalforsamling den 11. marts 2008 kl. 19.00 i klubhuset

Mad op til generalforsamlingen den 11. marts og stet op om klubbens fremtidige arbejde.

Der kommer flere forslag op der bergrer atletik- og ungdomsafdelingen. Bl.a. forslag om politikker omkring alkohol
og samveer. Falg med pd hjemmesiden: http://www.hellasroskilde.dk

Trceeningsdragter
Der er stadig mulighed for bestilling af klubtraningsdragter - send en mail til jesper.breum@sol.dk med
angivelse af navn, alder og sterrelse(puma dragt)

Stor hilsen
Atletikudvalget v/Jesper Eriksen



